Sporta zinatne un sabiedribas
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PROGRAMMA
Sekcijas vaditajs: Asoc. profesore Liga Plakane
8:30-9:00 Registracija
9:00-9:15 Atklasana
Prof. Indrikis Muiznieks, LU Biologijas fakultate
Asoc. prof. Liga Plakane, Latvijas Universitates Biologijas fakultate, Sekcijas vaditaja
9:15-10:45 Plenarséde
9:15-9:55 Prof. Andrejs Erglis, Latvijas Universitates Medicinas fakultate
Fiziskas aktivitates ka intervence un ieguldijums tautas sirds veseliba
9:55-10:35 Prof. Jurgis Skilters, Latvijas Universitates Datorikas fakultate
Biologiskas kustibas uztveres izpéte ka starpdicsiplinaras pétniecibas piemeérs
10:35 - 10:45 Jautajumi, Diskusija
10:45-11:00 Kafijas un tejas pauze
11:00 - 11:50 Sesija 1: Sporta fiziologija un medicina
11:00 - 11:20 Sandra Rozenstoka, Sporta arste, Rigas Stradina Universitate
Sporta zindtne Latvija un pasaulé
11:20-11:30 Laila Usacka, Latvijas Universitates Medicinas fakultate , Latvijas Olimpiska vieniba
Traumu incidence florbola Latvija
11:30-11:40 Kristine Tiltina, Liga Ozolina-Molla, Latvijas Universitates Biologijas fakultate
Augstas intensitates intervalu slodzes ietekme uz lipidu un ogJhidratu metabolismu
pécslodzes atjaunosands perioda jaunam sievietém ar mérenu ikdienas fizisko aktivitati
11:40 - 11.50 Liga Plakane, Latvijas Universitates Biologijas fakultate
Hipoksiska vide veselibai un augstiem sasniegumiem sporta: zinatnes tendences
11:50 - 12:40 Sesija 2: Sabiedribas veseliba: psihologiskie un ar uzturu saistitie aspekti
11:50 - 12:00 Zbignevs Marcinkevics, E. Buldere, L.D.Apsite, Dzintra Porozova, LU Biologijas fakultate
Ultrasonogrdfiska kermena relativa tauku daudzuma noteiksana pusaudzém
12:00 - 12:10 Bogdans Bodzs, Zane Lukstina, Liga Ozolina-Molla, Latvijas Universitates Biologijas fakultate
Intervalas badosanas divu atskirigu reZimu efekti uz kermena audu kompoziciju un asins
plazmas biokimiskiem parametriem
12:10-12:20 Anita Silina, RWA (Run With Anita)
Olbaltumvielu un tauku diétas ietekme profesionaliem pusmaratona un maratona skréjéjiem
pirms sacensibam
12:20-12:30 Aleksandrs Kolesovs, Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate
Terminala un tiessaites reakcijas laika mérijumu nesakritiba: Mérijumu attistibas pieredze
12:30-12:40 Ronalds Cinks, Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Pasefektivitates saistiba ar sniegumu: vai tieSam lielaka parlieciba noved pie labaka snieguma?

turpinajums otra pusé




12:40- 13:30 Partraukums pusdienam

13:30- 14:30 Sesija 3: Sporta nozares un izglitibas izaicinajumi

13:30 - 13:40 Rihards Parandjuks, Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate,
Lektors
Jaunakas aktualitates Dualds karjeras konteksta. Erasmus + projekts Y.0.D.A.

13:40 - 13:50 |llvis Abelkalns, Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate
Latvijas augstu sasniegumu sportistu - studentu dualas karjeras vajadzibu analize

13:50 - 14:00 Anastasija Volkonska, Kantar, Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas
fakultate
Sporta deju treneru darbibas sasaiste ar iegito izglitibu

14:00 - 14:10 Aija Erta, Latvijas Universitate
Basketbola véstures integrdcija treninprocesa

14:10 - 14:20 Aleksander Gutko, Dmitry Sedov, Elena Letiagina, Elena Orlova, lvan Sorokin, Lobachevsky
State University of Nizhni Novgorod
Modern research of approaches to tactical training of athletes

14:20 - 14:30 Elena Letiagina, Valentina Perova,Aleksander Gutko, Elena Orlova, Lobachevsky State
University of Nizhni Novgorod
Research of youth sports of the Russian Federation as a factor of human capital formation
using neural networks

14:30 ....... Diskusija un noslegums




