
 

ERGONOMIKA UN DARBA VIDE, 
INDUSTRIĀLĀ INŽENIERIJA 

Piektdiena,  
2020. gada 6. 
martā plkst. 
15.00–19.00 

Biznesa vadības un 
ekonomikas fakultāte 
LU Dabas māja, Jelgavas 
iela 1, 702. auditorija 

                                         Programma / Programme 
       Sekcijas vadītājs:  asoc. prof. Ženija Roja, asoc. prof. Henrijs Kaļķis 
 

Laiks Vārds, uzvārds 
(+institūcija, valsts) 

Referāta nosaukums 

15.00 – 15.20 Ženija Roja, Henrijs Kaļķis 
Latvijas Universitāte, Latvija 

ŠUVĒJU SLODZE DARBĀ UN AGRĪNĀ         
MULTIDISCIPLINĀRĀ REHABILITĀCIJA 

15.20 – 15.40 Juris Andersons, Ženija Roja, 
Henrijs Kaļķis, Ingars Reinholds  
Latvijas Ergonomikas biedrība, 
Latvijas Universitāte, Latvija 

       
 
 5S PIEEJA LABORATORIJĀS 
 

15.40 – 16.00 Rasa Gaidlazda, Aivars 
Silinēvičs, Lana Pētersone, Rita 
Apine 
Lexel Fabrika, Latvija 

INOVATĪVI ERGONOMISKIE RISINĀJUMI UN 
FIZIOTERAPEITA LOMA MSS PREVENCIJĀ 
RAŽOŠANAS UZŅĒMUMA DARBINIEKIEM - LABĀS 
PRAKSES PIEMĒRS LEXEL FABRIKĀ RĪGĀ. 

16.00 – 16.20 Dana Grossu, Henrijs Kaļķis 
Rīgas Stradiņa universitāte, 
Latvija 

VISAPTVEROŠĀS KVALITĀTES VADĪBAS SNIEGUMA 
MĒRĪŠANAS RĪKI VESELĪBAS APRŪPES 
ORGANIZĀCIJĀS 

16.20 – 16.40 Edgars Ivans 
Latvijas Universitāte, Latvija 

DARBA VIDES RISKI NODARBINĀTIEM CEĻU 
BŪVNIECĪBĀ UN PREVENTĪVIE PASĀKUMI  

17.40 – 17.00 Uldis Karlsons, Laura 
Zainutdinova 
Latvijas Lauksaimniecības 
universitāte, Latvija 

 
DARBA VIDE MAZAJĀS HIDROBŪVĒS 

 

17.00 – 17.20 Lolita Treisnere, Aigars 
Skraucis, Ingus Grāveris 
Latvijas Universitāte, Latvija 

DARBA VIDES RISKI BIROJA DARBINIEKIEM, 
LABKLĀJĪBA DARBĀ PILNVEIDOŠANA 

17.20 – 17.40 Kristīne Andža, Henrijs Kaļķis 
Latvijas Universitāte, Latvija 

FIZISKĀ SLODZE UN PROFILAKTISKIE PASĀKUMI 
APSTRĀDES RAŽOŠANAS UZŅĒMUMĀ X 

17.40 – 18.00 Iveta Daugule 
Latvijas Universitāte, Latvija 

DARBINIEKU INSTRUKTĀŽA TIEŠSAISTĒ – IESPĒJAS 
UN IZAICINĀJUMI 

18.00 – 18.20 Dagnis Garais  
“Ventspils nafta” termināls, 
Latvija 

IERADUMI vs DROŠĪBA 

18.20 – 18.40 Ināra Roja  
Latvijas Ergonomikas biedrība, 
Latvija 

AUTOGĒNĀ TRENIŅA PIELIETOŠANA 
PSIHOEMOCIONĀLA STRESA GADĪJUMĀ 

 


